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IEVADS

Ricibpolitikas ieteikumu zinojuma apkopoti valsts pétijumu
programmas LETONIKA projekta Jauni risinajumi demografijas un
migracijas procesu izpété latviskas un eiropeiskas zinasanu
sabiedribas attistibai ietvaros veikto pétijumu demografija galvenie
rezultati. Zinojuma apkopotais raksturo periodu lidz 2022. gadam un
péc 2011. gada tautskaites.

Pétijumos analizétas Latvijas demografiskas attistibas masdienu
tendences un gaidamas izmainas, izmantojot vairaku socialo zinatnu
nozaru atzinas un starptautisko pieredzi. Projekta rezultati publicéti
akadémiskos zurnalos Latvija un arvalstis, apspriesti vietéjas un
starptautiskas konferencés, ka ari darba seminaros sadarbiba ar
valsts, regionalajam un pasvaldibu institlcijam.

IEDZIVOTAJU SKAITA UN IZVIETOJUMA PARMAINAS

Latvija turpinas depopulacija, ko ietekmé& gan dabiskais sarukums,
gan iedzivotaju emigracija. Tomér pédéja desmitgadeé vérojamas
parmainas raditajos, kas ietekmé iedzivotaju skaita izmainas (skat.
1.attélu). Migracijas batiska ietekme iedzivotaju skaita sarukuma ir
mazinajusies un starpvalstu migracijas saldo ir tuvu nullei jeb
emigracijas un imigracijas apjoms ir kluvis [idzsvarotaks. Vienlaikus
mirstibas parsvars par dzimstibu ir noteicis, ka negativa dabiska
ataudze pédejos paris gados visvairak ietekmé iedzivotaju skaita
sarukumu Latvija.

Demografisko attistibu negativi ietekméja art COVID-19 pandémija,
kuras ietekmes izvértéjums joprojam ir aktuala téma demografija un
migracija. KopS 2016. gada saruka dzimstibas raditaji, bet arl
emigracijas apjoms saglabajas zemaks, neka tas bija pirms pieciem
un vairak gadiem. Pédéja desmitgadé vérojama imigracijas apjoma
stabilizéSanas. Janem veéra, ka dala starpvalstu migrantu ir Latvijas
valstspiederigie, kuri péc arvalstis pavadita laika atgriezas,
iesaistoties atpakalmigracija.
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1.attéls ledzivotaju skaita izmainu iemesli, 2012.-2021.g.

avots: autoru izveidots, izmantojot Centralas statistikas parvaldes datus

Migracija bitiski ietekmé iedzivotaju izvietojumu un skaitu regionos
un pasvaldibas. Latvija raksturiga iedzivotaju teritoriala koncentracija
valsts centralaja dala. Taja ir lielakais demografiskas un sociali
ekonomiskas izaugsmes potencials.
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2.attels ledzivotaju skaita izmainu §eografija, 2012.-2021.g.

avots: autoru izveidots, izmantojot Centralas statistikas parvaldes datus
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Demografiskas prognozes' liecina, ka Iidz 21. gadsimta vidum
darbaspé€jas vecuma (15-64 gadi) iedzivotaju skaits var palielinaties
tikai Rigas metropoles areala jeb Rigas piepilséta. Paréjos regionos
demografiskas slodzes limenis pieaugs. Labaku iedzivotaju vecuma
struktdru un demografisko attistibu galvaspilsétas apkartné ietekmé
ilglaicigas un noturigas iedzivotaju iekSzemes migracijas iezimes.
Piepilsétu dzivei izvélas gados jauni cilvéki, gimenes ar bérniem un
art seniori. Pamats tam ir pieejamaka un kvalitativaka veselibas
aprupe un sociala infrastruktira, plasakas iespéjas un labvéligaKki
nosacijumi majoklu tirgl, k& arT tuvums galvaspilsétai jeb valsts
galvenajam ekonomiskas attistibas un nodarbinatibas centram.
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3.attéls ledzivotaju skaita izmainas regionos, 2012.-2021.g.

piezime: *Rigas statistiskais regions (no 01.01.2024) bez Rigas valstspilsétas
avots: autoru izveidots, izmantojot Centralas statistikas parvaldes datus

Pozitivs iekSzemes migracijas saldo ir arT galvaspilsétai, bet
starpvalstu migracijas un TpaSi dabiskas ataudzes rezultata pilséta
iedzivotajus zaudé (skat. 3.att€lu). Negativa dabiska ataudze butiski
ietekmé iedzivotaju skaita saruku ari Latgales regiona. Savukart
Kurzemes regiond lielaku samazindjuma dalu veido negativs
starpvalstu migracijas saldo.
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Regionos esosais pakalpojumu nodroSindjums nav vienmérigs un tas
nosaka iedzivotaju dzives kvalitates un vietas pievilcibas
geografiskas atskiribas. Pakalpojumu nodroSinajuma parskatisana,
investiciju planoSana un ilgtspéjiga attistiba janem veéra teritorijas
demografiskais portrets, iedzivotaju sastavs, ka ari apdzivoto vietu
sasniedzamiba un infrastruktira. NovecojoSsa sabiedriba ar
nevienmeérigu iedzivotaju izvietojumu tas |aus labak risinat nakotnes
izaicinajumus individualizétas socialas un veselibas apripes
nodrosinagana?.

RICIBPOLITIKAS IETEIKUMI

leteikumu pamata ir ne tikai pétijjumos gatas atzinas un lidz Sim
publicétie rezultati, bet arT projekta ietvaros rikoto regionalo ideju
darbnicu un koprades seminaru materiali, apkopojot regionos
dzivojoso, stud€joso un stradajoso viedok|us, pieredzi, labas prakses
piemeérus un piedavatos risinajumus.

leteikumi Demografiskas politikas planam:

+ Sabiedribas un individu dzives vértibu skala japanak augstaka
vieta gimenei un partneribai ar bérniem;

* Prioritari sociali demografiskas politikas virzieni: pieejams
majoklis, pirmsskolas izglitiba, veselibas apripe, profesionala
izaugsme un mauazizglitibas iespéjas, ievérojot teritorijas
demografisko profilu;

L)

+ ledzivotaju sastava novecoSana un darbspéjiga vecuma
iedzivotaju dalas sarukums, priekSplana izvirza ieguldijumus
cilvékkapitala, produktivitates un efektivitates paaugstinasanu
valsts, teritoriala un individa [iment;

% Pievérst uzmanibu iedzivotaju sastava kvalitati raksturojoSiem
raditajiem: izglitibai, profesionalajai kvalifikacijai, ienakumiem.
Tiem ir bdtiska nozime, mazinot socialo nevienlidzibu un
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stiprinot izpratni par veseliga miza ilguma nozimi sabiedriba un
sekméjot augstaku veselibas pratibu iedzivotaju vidQ;

» Javeicina eso$a darbaspéka plasaka iesaiste darba tirga
(parkvalifikacija, muzizglitibas iesp€jas), ka art senioru aktivas
pozicijas saglabasana darba tirgu (elastigaks piedavajums);

+ Kvalificeta darbaspéka attistiba garakam darba mudzam,
veicinot atbalstu karjeras planosana, profesionala izaugsme,
parkvalifikacija un muazizgltiba;

% Turpmaks atbalsts regionos Tstenotajiem remigracijas
pasakumiem un reintegracijas programmam socialas aprupes,
publisko pakalpojumu un pastavigas saiknes nodroSinasanai
starp prombdtné esoSiem iedzivotajiem un vietéjam kopienam
un pasvaldibam;

« Jaizverté selektiva kvalificéta darbaspéka (‘talantu’) piesaiste
regulétas imigracijas rezultata, kas var papildinat ekonomiski
aktivos iedzivotajus un mazinat iedzivotaju skaita sarukSanu;

% Atbalstama Latvija izglittbu un kvalifikaciju ieguvuso
arvalstnieku plasaka iesaiste darba tirgh. Arvalstu studentu
noturéSana Latvija, TpaSi nozarés un regionos, kur iesp&jams
darbaspéka trikums, pieméram, veselibas un socialaja aprupé,
inZzenierzinatnés u.c.;

» Savlaiciga atbalsta planoSana geografiski attalaku regionu un
pierobeZzas teritoriju demografiskas situacijas uzlabosanai, jo ta
prasis ilgaku laiku, ka art lielaku valsts un pasvaldibu atbalstu,
neka Rigas tuvuma,;

L)

+ Pieaugot gados vecaku iedzivotaju Tpatsvaram, javeicina un
jameklé inovativi risingjumiem individualiz&tu pakalpojumu
nodroSinasanai dzivesvieta.
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